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Ansøgningsskema til Social- og Sundhedshjælperuddannelsen – 

Erhvervsuddannelse for voksne (EUV 1) 

 

Ansøgning scannes ind og sendes som sikker post til Social- og Sundhedsskolen Skive på 

sikkermail SOSU@sosu-stv.dk – Att. Studiesekretær Pernille Møller og elevkoordinator efter 

afdeling. 

 

Sæt kryds ved den afdeling du ønsker optag på 

 

 Skive 

Att. Karina Eva Andersen 

 Thisted 

Att. Lone Vad Nielsen 

 Viborg 

Att. Karina Eva Andersen 

 

 

EUV 1-ansøgerens personlige data, samt fornødne oplysninger i forbindelse med 

adgangsbetingelser for EUV 1. 

 

Ansøgers fulde navn: ______________________________________________________  

Cpr.nr.: ________________________________________________________________  

Adresse: ________________________________________________________________  

Postnr. og by: ___________________________________________________________  

Tlf.nr.: _________________________________________________________________  

E-mail: _________________________________________________________________  

Ansøger skal opfylde følgende optagelseskriterier for at kunne påbegynde 

uddannelse som EUV 1-elev: 

 

• Være fyldt 25 år ved uddannelsens start 

• Kunne dokumentere min. 2 års relevant erhvervserfaring inden for de seneste 4 år * 

• Dokumenter førstehjælp (12 timer) og elementær brandbekæmpelse (3 timer). Såfremt 

du ikke kan dokumentere dette, er det muligt at erhverve certifikaterne sideløbende 

med hovedforløbets undervisning, tal med skolen vejleder herom.  

• Der udarbejdes en realkompetencevurdering. 

*) Se yderligere betingelser på ansøgningsskemaets Bilag 1 side 4, 5 og 6 
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Nedenstående oplysninger er vigtige ift. ansøgers økonomiske status under 

uddannelsesforløbet – udfyld kun det relevante punkt (1, 2 eller 3): 

 

1) Jeg er i fast ansættelsesforhold 

Arbejdsstedets navn 

 

 

Jeg har en uddannelsesaftale (sæt X) Ja Nej 

 

 

1) Jeg er i et tidsafgrænset vikariat / ledig 

Arbejdsstedets navn 

 

 

Jeg har en uddannelsesaftale med arbejdsgiver (sæt X) 

 

Ja  Nej 

Jeg påtænker at tage uddannelsen på SU (sæt X) 

 

Ja  Nej 

Jeg har en aftale med jobcenter (jobplan) (sæt X) Ja  Nej 

 

Sagsbehandlers kontaktoplysninger: 

 

Hvilket jobcenter er der tale om:  

 

Navn: 

 

Tlf. nr.: 

 

E-mail: 

  

 

1) Jeg er berettiget til at tage uddannelse, som led i revalidering 

Sagsbehandlers kontaktoplysninger: 

 

Navn: 

 

Tlf. nr.: 

 

E-mail: 
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Skriftlig dokumentation for forudgående relevant uddannelse og beskæftigelse sendes sammen 

med ansøgningen: 

• Eksamensbeviser (eks. grundskolens 9./ 10. Klasse, STX, HHX, HTX, HF, HG 1 og 2, 

grundforløb på erhvervsuddannelse, svendebrev mv.) 

• Dokumentation for relevant erhvervsuddannelse (eks. udtalelser, ansættelsesbrev mv.) 

– se næste side. 

 

Vedr. specialpædagogisk støtte: 

 

Har du brug for støtte i undervisningen ved fx læse- / stave- / høre- / synsproblemer / 

ordblindhed / diagnoser. 

 

 

Sæt X Læsevejleder tilbyder hjælp til afklaring, når du er blevet optaget på uddannelsen 

 

 Jeg har ikke brug for støtte 

 

 Jeg har brug for støtte til: 
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Bilag 1. Kriterier for godskrivning  

– det er vigtigt, at side 4, 5 og 6 er korrekt udfyldt, underskrevet og 
stemplet. 

 
1. Kriterier for vurdering af om eleven har 2 års relevant erhvervserfaring, jf. § 66 y, stk. 1, i 

lov om erhvervsuddannelser.  

Elever, der har minimum 2 års relevant erhvervserfaring, kan få godskrevet grundforløbet og 

oplæring på hovedforløbet. 

 

Når du søger Erhvervsuddannelse for voksne, som social og sundhedshjælper, som EUV 1-

elev, skal du kunne dokumentere, at du har relevant erhvervserfaring. Din nuværende og evt. 

tidligere arbejdsgiver skal afkrydse, stemple og underskrive dette dokument, samt bilag 1.  

 

Dokumentation til brug ved optagelse på EUV 1 

Det dokumenteres hermed, at ansøger har min. 2 års relevant erhvervserfaring med 

gennemsnitligt 24 timer/uge inden for de seneste 4 år. 

Ansøger kan dokumentere, at han/hun har arbejdet med opgaver, som ligger inden for det 

sundhedsfaglige jobområde jf. bilag 1 på næste side.  

 

Ansøgers navn: __________________________________________________________  

 

Cpr.nr: _________________________________________________________________  

 

Ansøger har været ansat i perioden: ________________ til  _______________________  

 

Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid __________________ 

 

Ansættelsesstedets navn: __________________________________________________  

 

Arbejdsgiver: ____________________________________________________________  
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Bilag 1 Kriterier for godskrivning 

 

Medarbejderen har været ansat indenfor følgende område: 
Angiv antal 

måneder 

Hjemmeplejen  

Plejecenter 

 

 

Anden relevant arbejdsplads (Skriv Jobtitel) 

 

 

 

Angiv i procent arbejdstidsfordelingen i de forskellige vagtlagt (dag/aften/natarbejde) 

Dag 

Aften 

 

Nat 

 

 

 

Medarbejderen har erfaring indenfor følgende. 
Ja Nej 

Har i sine arbejdsfunktioner indgået i team med sundhedsfagligt 

personale 

  

Har i sine arbejdsfunktioner indgået i sundhedsfaglig sparring 

 

  

 

Medarbejderen har væsentlig arbejdserfaring med nedenstående: 
Ja Nej 

Kan professionelt og selvstændigt udføre personlig pleje og omsorg 

samt varetage personlig og praktisk hjælp, så borgeren kan bevare 

sin mulighed for livsudfoldelse og livskvalitet. 

  

Kan, under hensyntagen til selvbestemmelsesretten, motivere 

borgeren til at tage aktivt del i det rehabiliterende forløb, så 

egenomsorg, trivsel og praktisk funktionsevne bevares i hverdagen i 

videst muligt omfang. 

  

Kan arbejde sundhedsfremmende og forebyggende og reagere 

hensigtsmæssigt på ændringer i borgerens fysiske, psykiske og 

sociale sundhedstilstand. 

  

Kan, under hensyntagen til livsstil og livsvilkår, selvstændigt 

motivere og understøtte borgeren i forhold til sundhedsfremme og 

  



 

 

SKIVE 
Arvikavej 7 
7800 Skive 
Tlf.: 89 12 44 00 

THISTED 
Lerpyttervej 56 
7700 Thisted 
Tlf.: 89 12 44 50 

VIBORG 
Gråbrødre Kirke Str. 5 
8800 Viborg 
Tlf.: 89 12 44 00 

forebyggelse samt informere borgeren om relevante private og 

kommunale tilbud, herunder kontakt til netværk og frivillige. 

Kan ud fra et fagligt skøn, samt Sundhedsstyrelsens anbefalinger til 

tidlig opsporing, kommunale procedurer og retningslinjer, 

selvstændigt iværksætte handlinger, herunder relevante screeninger, 

i forhold til borgerens hverdagsliv. 

  

Kan, på baggrund af fagligt skøn af borgerens ernæringstilstand, 

iværksætte relevante initiativer, der fokuserer på borgerens kost og 

ernæring, herunder måltidets betydning. 

  

Kan selvstændigt støtte, vejlede, igangsætte og evaluere fysiske, 

kulturelle, kreative og sociale aktiviteter sammen med borgeren for 

at støtte borgeren i at mestre eget hverdagsliv. 

  

Kan selvstændigt informere og understøtte i brug af digitale 

hjælpemidler med fokus på træning og praktisk hjælp. 

  

Kan fagligt dokumentere den planlagte og gennemførte indsats i 

pleje-, trænings- og/eller handleplaner i overensstemmelse med 

arbejdspladsens retningslinjer, herunder anvende elektroniske 

dokumentationssystemer. 

  

Kan med en målrettet kommunikation etablere, gennemføre og 

afslutte det professionelle møde med borgere og pårørende, 

herunder inddrage relevante samarbejdspartnere. 

  

Kan møde andre mennesker på en etisk, empatisk og respektfuld 

måde samt reflektere og begrunde sin egen professionelle rolle i 

udviklingen af mellemmenneskelige relationer. 

  

Kan håndtere konflikter og arbejde voldsforebyggende ud fra 

arbejdspladsens retningslinjer for arbejdsmiljø. 

  

Kan selvstændigt forflytte en borger i overensstemmelse med de 

ergonomiske principper og kan selvstændigt anvende og 

vedligeholde hjælpemidler og relevant velfærdsteknologi. 

  

Kan selvstændigt anvende hygiejniske principper for personlig pleje 

samt medvirke til at forebygge smittespredning ud fra nationale og 

lokale retningslinjer samt vejlede borgere og pårørende herom. 

  

Kan planlægge og udføre egne opgaver ud fra en forståelse af 

forskellen på ydelser, der reguleres efter Serviceloven og 

Sundhedsloven samt oplæringsstedets praksis for delegation af 

opgaver. 

  

Kan selvstændigt arbejde inden for eget kompetenceområde og efter 

lokale kvalitetsstandarder for utilsigtede hændelser mv., og indgå i 

samarbejder med relevante kolleger og tværfaglige 

samarbejdspartnere. 

  

Kan overordnet leve op til oplæringsmålene på social og 

sundhedsuddannelsen. 
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_______________________________ _______________________________ 

Dato, leders underskrift og stempel Dato, ansøgers underskrift 

 

 

 

Henvisning til lovgivning 

 

Bekendtgørelse om erhvervsuddannelsen til social- og sundhedshjælper 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/239  

 

Bekendtgørelse af lov om erhvervsuddannelser 

Erhvervsuddannelsesloven (retsinformation.dk) 

 

 

 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/239
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/40

