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Litteraturliste Grundforløb 2 til SOSU-uddannelserne 
 
Du skal bruge 3 bøger på Grundforløbet.  
 
Førstehjælp kursusbogen findes kun som fysisk bog og denne skal du købe. 
 
De 2 andre bøger kan du gratis læse online, når du starter på skolen.  
Det er bøgerne: Grundforløb 2 SOSU og Naturfag niveau F og E. 
 
Vi opfordrer til, at du også køber de 2 bøger fysisk, da mange elever foretrækker at have en 
fysiske bog tilrådelighed, men dette er ikke obligatorisk.  
 
Hvis du køber en fysisk bog, kan den købes via link, hos FOA eller boghandleren. Køb dem 
gerne inden du starter på Grundforløbet.  
 

Titel:                                  Forfatter:                               Forlag: 
 
Grundforløb 2 SOSU, 3. udgave    Red. Tina Melbye  Gyldendal      
   
Link til bog: https://gyldendal-uddannelse.dk/erhvervsuddannelser/sosu/grundforlob-2-sosu-
bog-39174-9788762817876 
 
 
Naturfag niveau F og E, 1. udgave  Ole Bjerglund Pedersen Gyldendal 
 
Link til bog: Naturfag SOSU, niveau F og E af Ole Bjerglund Pedersen (gyldendal-
uddannelse.dk) 
 
Førstehjælp kursusbog, 7. udgave           Dansk røde kors 
 
Link til bog: Førstehjælpbog 7. udgave, 1. oplag 2022 – Dansk Røde Kors (rodekors.dk) 
 
 
 
Litteraturlisten kan du også finde på vores hjemmeside www.sosu-stv.dk under grundforløb2 
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